
ПРЕСС-ВЫПУСК 

  При использовании материалов органа государственной статистики в средствах 
массовой информации ссылка на источник обязательна 

Блинцы, блинчики, блины, как колёса у весны 

В 2019 году Масленичная неделя проходит с 4 по 10 марта. На 

Масленицу уже нельзя есть мясные блюда, зато блины пекутся и поедаются с 

великим удовольствием. 

Для приготовления традиционных блинов потребуется не так много 

ингредиентов: мука пшеничная - 250 г, молоко - 0,5 л, яйца куриные - 3 шт., 

масло растительное - 17 г, сахар-песок - 20 г, соль - 3 г, масло сливочное - 25 г. 

В ценах на 4 марта 2019 года данный набор продуктов жителям Кировской 

области обойдется в 65 рублей, что на 9% дороже, чем в аналогичном периоде 

2018 года. Такое удорожание обусловлено ростом цен на сахар-песок на 37,7%, 

яйца куриные – на 21,5%, муку пшеничную – на 18,7%. 

Среди регионов Приволжского федерального округа наибольшую цену за 

продукты для блинов заплатят жители Самарской области (72 рубля), 

наименьшую - Республики Мордовия (61 рубль). 

Масленица – хороший повод вспомнить традиции русской кухни и 

гостеприимства. Сходить в гости к родным на угощения и самим порадовать их 

вкусными блинами и теплым приёмом.  
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