
КИРОВСТАТ Женщины Кировской области* 

** Женщины в возрасте 15 лет и старше по данным выборочного наблюдения состояния здоровья населения 2023 года. 

* Данные приведены по Кировской области. 

Численность женщин 
на 1 января 2023 года 

618,3  
тыс. человек  

54%  
от всего  

населения  

тыс. человек  

Высокая 

приверженность 

Удовлетворительная 

приверженность 

6,1% 

79,2% 

Приверженность к здоровому  

образу жизни** 
отсутствие курения, достаточная физическая  

активность, ежедневное потребление овощей   

и фруктов, умеренное потребление алкоголя и соли 

Занятия спортом**  

Самостоятельные 

занятия 

14,8% 

Организованные 

занятия 

8,6% 

Регистрация брака по возрасту  

невесты  
2022 год 

27,9% 35,1% 

Потребление овощей и фруктов  

женщинами**  
ежедневно потребляют не менее 400 г  

овощей и фруктов (за исключением картофеля) 

7,3%  6,3%  10,9%  
Всего женщин Город Село  18 – 24 года  25 – 34 года 


