
7 АПРЕЛЯ - ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ* 

ПРИВЕРЖЕННОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ  

К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ,  
в % от численности населения соответствующей группы 

КИРОВСТАТ 

ДОЛЯ НАСЕЛЕНИЯ В ВОЗРАСТЕ 15 ЛЕТ И СТАРШЕ,  

ПРОШЕДШЕГО ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ В ПОСЛЕДНИЕ ДВА ГОДА, 
в % от численности населения соответствующей группы 

ДОЛЯ НАСЕЛЕНИЯ, ЗАНИМАЮЩЕГОСЯ ФИЗКУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ, 
в % от численности населения соответствующей группы 

ЖЕНЩИНЫ МУЖЧИНЫ 

10% 

48% 

75% 

высокая 

приверженность**  
удовлетворительная 

приверженность**  

7% 

17% 
10% 

ЖЕНЩИНЫ 

14% 10% 

МУЖЧИНЫ 

самостоятельно  

занимающиеся 
организованно 

занимающиеся 

ДОЛЯ НАСЕЛЕНИЯ В ВОЗРАСТЕ 15 ЛЕТ И СТАРШЕ, НЕ УПОТРЕБЛЯЮЩЕГО 

ТАБАЧНЫЕ И НЕТАБАЧНЫЕ КУРИТЕЛЬНЫЕ И НЕКУРИТЕЛЬНЫЕ ИЗДЕЛИЯ, 
в % от численности населения соответствующей группы 

60% 90% 

МУЖЧИНЫ ЖЕНЩИНЫ 

* По данным выборочного наблюдения состояния здоровья населения Кировской области, проведенного в 2022 году. 

** Высокая приверженность -  отсутствие курения, потребление соли не более 5 г в сутки, потребление овощей и фруктов ежедневно не менее 400 г, умеренная и высокая физическая активность,  

отсутствие пагубного  потребления алкоголя,  удовлетворительная приверженность - отсутствие курения при соблюдении любых 3-х условий высокой приверженности. 
КИРОВСТАТ 

МУЖЧИНЫ 60%  

 ЖЕНЩИНЫ 

76%  

 

ЖЕНЩИНЫ 


